Reglement: zondag 10 september 2023 Recreatieve Zwemtocht in het Hollandsdiep.

Op 10-9-2023 organiseert zwemvereniging Het Rooie Paerd een recreatieve zwemtocht in
het Hollandsdiep tussen 13.30 en 16.00 uur.

Er worden 1 afstand gezwommen. 3 km vanaf Bovensluis naar de haven van Willemstad.
Deelnemers kunnen zich omkleden in ons verenigingsgebouw “De Campagne” aan de
Lantaarndijk 4 te Willemstad.

Vanaf 11.30 uur kunnen deelnemers zich melden, om 12.45 uur dienen de deelnemers start
gereed te zijn. Om 13.00 zal de verplichte briefing plaatsvinden waarna we naar de boten
lopen welke ons naar de start-locatie zullen brengen.

Om 13.30 start de zwemtocht en zwemt men terug naar de haven van Willemstad waar men
doorzwemt tot vlak voor ons verenigingsgebouw de Campagne alwaar een finish locatie is
gemaakt.

Er wordt gezwommen tussen de groene boeien en de wal, zwemmers wordt geadviseerd om
zo’n 10 meter uit de kant te zwemmen dan kan men op het grootste deel van het parcours
staan indien nodig.

Het is verboden voorbij de groene boeien het Hollandsdiep op te komen, de aanwezige
reddingsbrigade zal hierop toezien en voortijdig op handhaven.

Vlak voor het einde van de zwemtocht moeten de zwemmers de ingang van de haven van
Willemstad oversteken. Deelnemers mogen dit laatste stukje pas overzwemmen als men
toestemming heeft van de persoon in onze (reddings)boot bij de ingang van de haven. De
wedstrijdleiding zet het stoplicht bij de ingang van de haven dan op rood zodat er veilig
overgestoken kan worden door de deelnemers.

Alle zwemmers dienen voor 15.00 uur de strekdam op 1 km voor de finish gepasseerd te
zijn. Zoniet dan wordt men door de reddingsbrigade uit het water gehaald. Het meetmoment
van 15 uur kan nog wijziging afhankelijk van de (weers)omstandigheden op 10-9-2023. Dit
wordt dan met de briefing medegedeeld.

Om 16.00 uur worden de deelnemers uit het water gehaald wanneer deze de finish nog niet
bereikt hebben.

De deelnemers dienen een safety swimmer (vosje) bij zich te hebben. Tevens wordt een
wetsuit geadviseerd, en verplicht bij een watertemperatuur onder de 18 graden.
Deelnemers moeten ouder zijn dan 18 jaar.

Het is een recreatieve tocht, er vindt geen tijdsregistratie plaats.

De organisatie van deze tocht behoudt zich het recht voor om op ieder moment het
evenement te annuleren of te stoppen.

We houden ons aan de dan geldende RIVM richtlijnen.

De organisatie is niet verantwoordelijk voor materiéle en immateriéle schade opgelopen ten
tijde van het evenement.

Uw inschrijving is pas definitief als u betaald heeft.

Uw inschrijving kan ongedaan gemaakt worden indien het maximale aantal deelnemers is
bereikt, u komt dan op de wachtlijst (en krijgt uw geld terug als er geen plekje meer voor u
is).

Er vindt in principe geen restitutie plaats van de inschrijfkosten.

Deelnemer verklaart geen medische en lichamelijke klachten/ problemen te hebben die
deelname aan deze zwemtocht kunnen verhinderen, en over voldoende zwemvaardigheid te
beschikken om de tocht te kunnen zwemmen.

De deelname is volledig op eigen risico



